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Ausbildung zur/zum Gesundheitsbeauftragten

Betriebliche Gesundheitsférderung (BGF) zielt darauf ab, das Wohlbefinden und die Gesund-
heit der MitarbeiterInnen zu verbessern. Der nachhaltige Erfolg hangt maBgeblich davon ab,
welche MaBnahmen gesetzt werden, um BGF gut in den Organisationsstrukturen zu veran-
kern. Ein wichtiger Schritt dabei ist, daflir MitarbeiterInnen in den Organisationen zu qualifi-
zieren.

1. Zielgruppe

Die praxisorientierte Ausbildung richtet sich an MitarbeiterInnen aus Unternehmen, die be-
triebliche Gesundheitsférderung einflihren mdchten bzw. eingefiihrt haben.

2. Inhalte

Modul 1 und 2: Gesunde MitarbeiterInnen — Gesundes Unternehmen (16 UE)

- Welche BGF Strukturen und Strategien gibt es in meinem Unternehmen?

- Welche Mdéglichkeiten gibt es zur nachhaltigen Gesundheitsférderung nach Projekten-
de?

- Welche Aufgaben erwarten Gesundheitsbeauftragte und wie kénnen diese unter gege-
benen Rahmenbedingungen erfiillt werden?

- Was halt mich als GesundheitsbeauftragteR selbst gesund und welchen Einfluss habe
ich auf ,mein® gesundes Unternehmen?

Modul 3: Follwo up — Projektarbeit und Kommunikation in der BGF (8 UE)

- Welche Highlights und Stolpersteine sind mir bei der Entwicklung der Praxisbeispiele
begegnet?

- Wie beeinflusst die Kommunikation und Teamarbeit die Gesundheit im Unternehmen?

- Welche Kommunikationsmittel sind flir unterschiedliche BGF-MaBnahmen passend?

Voraussetzungen fiir den erfolgreichen Abschluss sind:

» Zwischen den beiden Modulen entwickeln die TeilnehmerInnen ein eigenes nachhaltiges

BGF Praxisprojekt in Zusammenarbeit mit den KollegInnen bzw. TeilnehmerInnen

3. Methoden

Vortrag, Gruppenarbeit und Rollenspiele
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4. Termine & Veranstaltungsort

Anmeldeschluss: 05. September 2016

Modul 1 und 2 19./20. September 2016

Modul 3 08. November 2016

Geringfiigige Anderungen im Lehrgangsprogramm sind nicht beabsichtigt, aber moglich und werden entsprechend
bekannt gegeben.

Arbeitszeiten: jeweils 09.00 bis 17.00
Veranstaltungsort: PGA Akademie, MuseumstraBe 31a, 4020 Linz
5. Kosten

Die Lehrgangsgeblihr betragt insgesamt € 495,-- (inkl. 10 % MwsSt.). Die Ausbildung ist
tiber das Bildungskonto des Landes OO forderbar.

Zahlungs- und Stornobedingungen
Eine Rechnung lber die Lehrgangsgebiihr wird termingerecht vor Kursbeginn zugeschickt.
Der Seminarbeitrag ist gemaB den in der Rechnung angeflihrten Zahlungsbedingungen zu
Uberweisen. Eine Stornierung der Anmeldung ist nur schriftlich méglich.
« Bei Stornierungen bis zum Anmeldeschluss berechnen wir einen Unkostenbeitrag fiir
Verwaltungsaufwand in Hohe von € 98,-- (inkl. 10% MwsSt.).
e Bei Stornierung ab dem Anmeldeschluss bis zu einem Tag vor Ausbildungsbeginn
sind 50% der gesamten Lehrgangskosten zu zahlen.
« Bei Stornierung ab dem 1. Ausbildungstag oder wahrend der Ausbildung bzw. bei
Nicht-Erscheinen zum Lehrgang ist die gesamte Lehrgangsgebiihr zu zahlen.
e Qualifizierte ErsatzteilnehmerInnen kdnnen genannt werden. Bei Abbruch des Lehr-
gangs wahrend der Ausbildungszeit ist der noch offene Lehrgangsbeitrag zur Ganze
sofort fallig.
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6. Lehrgangsleitung & Referentin

Mag.? Birgit Kiiblbock
Unternehmensberaterin, Expertin flir Betriebliches Gesundheitsmanagement

Gastreferentin

Bettina Stadilmayr, MSc

Teamleitung Lebenswelten (Schule und Betrieb)
00 Gebietskrankenkasse

7. Organisation & Anmeldung

Anmeldungen sind nur schriftlich mittels beiliegenden Anmeldeformulars méglich.

Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Kursplatzvormerkung zugesandt. Nach dem Anmel-
deschluss erfolgt die Rechnungslegung. Die TeilnehmerInnen-Anzahl ist aus didaktischen
Griinden begrenzt.

Ihre Ansprechpartnerinnen:
Elke Polland diplomée, elke.polland@pga.at ; Tel: 0732/787810
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Verbindliche Anmeldung
Ausbildung zur/zum Gesundheitsbeauftragten
Kurs Nr: 440

Vorname, Name, Titel

SV-Nr. / Geburtsdatum Staatsblirgerschaft

Berufliche Funktion

PLZ / Ort StraBe / Hausnummer
Telefon Mobil
E-Mail

Falls Rechnungsempféanger sich von o.a. Adresse unterscheidet:

Rechnungsempfanger

PLZ / Ort StraBe / Hausnummer

Ich habe beiliegende Aligemeine Geschaftsbedingungen und Riicktrittserklarung-Belehrung des PGA
zur Kenntnis genommen und akzeptiere sie ausdriicklich als Bestandteil dieses Vertrages.

Wir weisen unsere Kunden auf die Maglichkeit einer Seminarversicherung fiir Storno oder Abbruch (z.B. wegen
Krankheit oder Unfall) von Seminaren/Kursen und Lehrgdngen hin. Im Anlassfall konnen damit zuséatzliche Kos-
ten und Unannehmlichkeiten vermieden werden. Naherer Infos unter www.pga.at/seminarversicheung.

Datum Unterschrift

Bitte flillen Sie nachfolgenden Fragebogen aus.
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Fragebogen Name:

Ausbildung / Qualifikation: (Zeugnisse/Diplome bitte in Kopie beilegen!?)

Berufliche Tatigkeit:

Motivation / Erwartungen an den Lehrgang:

Wie wurden Sie auf unser Angebot aufmerksam?
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ALLGEMEINE GESCHAFTSBEDINGUNGEN: STAND
1. FEBRUAR 2015

Anmeldung

Die Anmeldung zu den von der PGA Akademie veranstalteten
Lehrgangen und Seminaren erfolgt schriftlich, per E-Mail: aka-
demie@pga.at oder online liber die Homepage www.pga.at.
oder per Fax (Fax: 0732/787810-22).

Bei Vortragen ist auch eine telefonische Anmeldung
(0732/787810-10) méglich. Anmeldungen sind in jedem Fall
verbindlich.

Zu- und Absagen

Die PGA Akademie versendet nach der rechtsverbindlichen
Anmeldung eine Kursplatzvormerkung. Die Teilnehmerinnenzah-
len in unseren Seminaren und Lehrgangen sind beschrankt,
daher ist die Reihenfolge der Anmeldung fiir eine Teilnahme
ausschlaggebend. Ist die maximale Teilnehmerinnenzahl in
einem Seminar oder Lehrgang bereits erreicht, werden Sie auf
der Warteliste gereiht und bei Freiwerden eines Kursplatzes
umgehend verstandigt.

Aufnahmevoraussetzungen fiir Lehrgange:

Die genauen Voraussetzungen fiir die Aufnahme in einen Lehr-
gang sind den entsprechenden Lehrgangsbroschiiren zu ent-
nehmen. Eine definitive Aufnahme ist erst nach allfalliger Pri-
fung der vorliegenden Unterlagen moglich. Die PGA Akademie ist
berechtigt, nicht jedoch verpflichtet, aufgrund einer Anmeldung
die Eignung flr die Teilnahme an einem Lehrgang oder an einem
Seminar zu prifen.

Die Lehrgangsleitung behalt sich das Recht vor, Interessentinnen
abzulehnen, auch wenn eine verbindliche schriftliche Anmeldung
bereits erfolgt ist.

Nach Anmeldeschluss erhalten Sie von der PGA Akademie bei
Lehrgangsstart eine Rechnung inkl. Zahlschein zugesandt.

Sollte der Lehrgang abgesagt werden, erhalten Sie eine schriftli-
che Verstandigung.

Zahlungsbedingungen

Die angegebenen Teilnahmegebiihren sind mindestens vier
Werktage vor Beginn der jeweiligen Veranstaltung zu entrichten.
Die Bezahlung hat nach Rechnungslegung mittels zugesandtem
Zahlschein zu erfolgen oder mittels eines PGA-Gutscheins. Bei
Vortragen ist die Eintrittsgeblhr am Vortragsabend vor Beginn
der Veranstaltung zu begleichen.

Die Einhaltung der vereinbarten Zahlungstermine und -
modalitdten ist eine wesentliche Bedingung fir eine Teilnahme
an der Veranstaltung.

Bei Zahlungsverzug wird eine Mahngebihr von € 35,-- und
gegebenenfalls Verzugszinsen verrechnet.

Im Falle der erforderlichen Einschaltung eines Inkassobliros sind
die in Verordnungsform festgelegten Inkassogebiihren zu bezah-
len.

Teilzahlungsvereinbarungen kénnen getroffen werden, missen
aber schriftlich beantragt und vereinbart werden. Die letzte Rate
muss vor Ende der Veranstaltung entrichtet werden.

Tritt bei vereinbarter Teil- oder Ratenzahlung ein Verzug mit
auch nur einer Teilzahlung oder Rate ein, wird der gesamte
aushaftende Betrag sofort zur Zahlung fallig.

Die PGA Akademie behdlt sich das Recht vor, in Zahlungsverzug
befindliche Teilnehmerlnnen solange vom Besuch der Veranstal-
tung auszuschlieBen oder das Abschlusszertifikat/Diplomzeugnis
einzubehalten, bis die riickstandigen Entgelte, Teilzahlungen
oder Raten beim PGA eingegangen sind.

Ev. Aufenthalts- oder Verpflegungskosten sind in den Teilnah-
megebuihren nicht enthalten.

Teilnehmerlnnen sind fiir die Abwicklung von eventuellen 6ffent-
lichen Forderungen selbst verantwortlich.

ErmaRigungen konnen unter bestimmten Voraussetzungen
gewadhrt werden, die entsprechenden Hinweise finden sich im
jeweils glltigen Bildungsprogramm bzw. auf der Homepage
www.pga.at.

Anmeldeschluss

Bei Seminaren ist der Anmeldeschluss, wenn nicht anders ange-
geben, jeweils 14 Tage vor Kursbeginn.

Eine Seminar-Anmeldung kann bis zum Anmeldeschluss kosten-
los storniert werden.

Bei Lehrgangen ist der Anmeldeschluss 3 Wochen vor Lehr-
gangsbeginn, Ausnahmen sind in der Lehrgangsinformation
angegeben.

Riicktrittsrecht

Die Teilnehmerlnnen haben als Konsumenten im Sinne des
Konsumentenschutzgesetzes das Recht, binnen 14 Tagen ohne
Angabe von Griinden von einem Vertrag zurilickzutreten. Die
Rucktrittsfrist betrdgt 14 Tage ab dem Tag des Vertragsabschlus-
ses. Zur Wahrung der Rucktrittsfrist reicht es aus, dass die Mit-
teilung Giber die Ausiibung des Riicktrittsrechts vor Ablauf der
Rucktrittsfrist abgesendet wird.

Haben die Teilnehmerinnen verlangt, dass die Dienstleistungen
des PGA wahrend der Rucktrittsfrist beginnen sollen, so haben
sie uns einen angemessenen Betrag zu zahlen, der dem Anteil
der bis zu dem Zeitpunkt, zu dem sie uns von der Austibung des
Rucktrittsrechts hinsichtlich dieses Vertrags unterrichten, bereits
erbrachten Dienstleistungen im Vergleich zum Gesamtumfang
der im Vertrag vorgesehenen Dienstleistungen entspricht.

Teilnehmerlnnen haben jedoch kein Rucktrittsrecht bei Fernab-
satz oder auRRerhalb von Geschaftsraumen geschlossenen Ver-
tragen Uber Dienstleistungen, wenn der PGA - mit ihrer aus-
dricklichen Zustimmung verbunden mit ihrer gleichzeitigen
Kenntnisnahme vom Verlust des Ricktrittsrechts bei vollstandi-
ger Vertragserfullung — noch vor Ablauf der Rucktrittsfrist mit
der Ausfiihrung der Dienstleistung begonnen hat und die Dienst-
leistung sodann vollstandig erbracht wurde.

Stornobedingungen

Ohne Vorliegen eines nach den gesetzlichen Vorschriften zulas-
sigen Rucktrittsgrundes konnen die Teilnehmerinnen vom Ver-
trag gegen Bezahlung einer Stornogebiihr zurlicktreten. Die
Stornierung muss in jedem Fall schriftlich erfolgen.

Bei Stornierungen berechnen wir im Regelfall eine Verwaltungs-
gebiihr von € 98,-- (inkl. MwSt.), Ausnahmen sind in der jeweili-
gen Lehrgangsinformation angegeben.

Ab dem Anmeldeschluss bis zum Kursbeginn/Lehrgangsbeginn
sind 50% der Seminargebihr/Lehrgangsgebiihr als Stornogebiihr
zu entrichten. Bei Storno am Tag des Kursbe-
ginns/Lehrgangsbeginns oder Nicht-Erscheinen ist die gesamte
Seminargebdhr fallig.

Ersatzteilnehmerinnen kénnen genannt werden. Ein/e namhaft
gemachte/r Ersatzteilnehmerln, der/die nach Priifung der Zu-
gangsvoraussetzungen vonseiten der Akademie zugelassen wird,
und die Seminar- bzw. Lehrgangsgebiihr zur Ganze bezahlt, hat
eine Befreiung des Stornierenden von der Seminar- bzw. Lehr-
gangsgebuhr zur Folge.

Anwesenheitspflicht
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Bei regelmaRigem Veranstaltungsbesuch erhalten die Teilneh-
merlnnen eine Teilnahmebestatigung. Voraussetzung ist eine,
wenn nicht anders angegeben, mindestens 75%ige Anwesenheit.
Fir Lehrgdnge gelten bei Abweichungen die Bestimmungen der
jeweiligen Lehrgangsbroschiire.

Veranstaltungsorganisation

Die PGA Akademie behilt sich das Recht vor, Seminar- und
Lehrgangstermine aus wichtigen Griinden abzuandern, zu ver-
schieben bzw. abzusagen, sofern die PGA Akademie oder ihre
Mitarbeiterinnen kein grobes Verschulden trifft.

Eine entsprechende Verstandigung erfolgt ehest moglich schrift-
lich oder telefonisch. Durch Kursabsagen, Terminverschiebungen
oder Anderungen des Seminarortes entstandene Aufwendungen
werden von der PGA Akademie nicht ersetzt.

Die PGA Akademie behilt sich zudem das Recht vor, die Weiter-
fuhrung eines laufenden Lehrganges aufgrund gesunkener
Teilnehmerinnenzahlen abzusagen oder in einen anderen Lehr-
gang mit im Wesentlichen gleichen Inhalten zu integrieren.

Die PGA Akademie behilt sich —im Rahmen der Zumutbarkeit —
vor, aus sachlichen Griinden einen Wechsel der Referentinnen
und Verschiebungen im Ablaufplan vorzunehmen.

Dies begriindet kein Recht auf Riicktritt und kein Recht auf
Minderung der Veranstaltungsgebdihr.

Datenschutz

Mit der Anmeldung stimmt der/die Teilnehmerln einer Be- und
Verarbeitung der persdnlichen Daten seitens der PGA Akademie
im Zuge der Seminarorganisation zu. Weiters erklart sich der/die
Teilnehmerln mit der Zusendung weiterer Informationen zur
beruflichen Weiterbildung einverstanden. Es werden keine
Daten an Dritte weitergegeben.

Haftung

Lehrgdnge der PGA Akademie berechtigen Absolventinnen im
Rahmen des Gesetzes zur gewerblichen, freiberuflichen bzw.
unselbstdndigen Tatigkeit, nicht aber zur Ausiibung eines Heilbe-
rufes oder Anwendung der Heilkunde im Sinne eines Helberufes,
nicht zur psychologischen Behandlung, Psychologischen Diagnos-
tik, Psychotherapie und nicht zur Austibung sonstiger medizini-
scher Tatigkeiten.

Die aus dem Lehrgang angewendeten Kenntnisse begriinden
keinen Haftungsanspruch gegeniiber der PGA Akademie, sofern
die PGA Akademie oder ihre Mitarbeiterinnen kein grobes
Verschulden trifft.

Wir weisen unsere Teilnehmerlnnen ausdricklich darauf hin,
dass wir keine Aus- und Weiterbildungen anbieten, die dem
Ausbildungsvorbehaltsgesetz unterliegen. Unsere nicht gesetz-
lich geregelten Aus- und Weiterbildungen dienen ausschlieRlich

der personlichen Wissenserweiterung und Gesundheitsvorsorge
sowie der Starkung des allgemeinen Wohlbefindens.

Eigenverantwortung

Die Teilnahme an allen Veranstaltungen findet auf eigene Gefahr
und eigenes Risiko statt. Jede/r Lehrgangsteilnehmerin handelt
eigenverantwortlich. Jede/r Teilnehmerln bestatigt, dass er/sie
die nétigen korperlichen Voraussetzungen mitbringt, welche fir
eine Teilnahme an einem Seminar oder eines Lehrgangs not-
wendig sind. Er/sie ist fiir alle Praxiseinheiten selbst verantwort-
lich.

Die PGA Akademie schlieRt einen Ausschluss eines/einer Teil-
nehmerln aufgrund schwerer disziplinarer Vergehen oder groben
Fehlverhaltens nicht aus. Im Falle eines gerechtfertigten Aus-
schlusses hat der/die TeilnehmerIn keinen Anspruch auf Riicker-
stattung der Kursgebdihr.

Haftungsbegrenzung

Jede/r Teilnehmerln Gbernimmt volle Verantwortung fiir sich
und seine/ihre Handlungen, konsultiert bei allfilligen physischen
oder psychischen Problemen einen Arzt und entbindet die PGA
Akademie und ihre Trainerlnnen von jeglicher Haftung auch fur
den Fall der leichten Fahrldssigkeit.

Hinweise

Bei Veranstaltungen (Aus- und Fortbildungen, Kursen und Vor-
tragen) ist die Mitnahme von Hunden (oder anderen Haustieren)
nicht gestattet.

Unsere Themen, insbesondere zu alternativen und umstrittenen
Heilmethoden, werden im Hinblick auf Inhalt und Referentinnen
so ausgewadhlt, dass eine moglichst kritische, breitgefacherte
Auseinandersetzung mit dem Thema an sich bzw. Gbergeordne-
ten Themenkreisen moglich wird. Dies fiihrt dazu, dass dargeleg-
te Inhalte nicht gleichermaRen die Meinung des PGA und seiner
Mitglieder widerspiegeln missen. Alternative bzw. umstrittene
Heilmethoden Uber die der PGA in seinen Kursen informiert,
werden von den Krankenversicherungstragern nicht bezahlt, weil
die soziale Krankenversicherung grundsatzlich nur im Rahmen
der Krankenbehandlung leistungszustandig ist.

Gerichtsstand

Vertragsgegenstand ist die jeweilige Lehrgangsinformation!

Falls nicht anders vereinbart gelten die Bestimmungen osterrei-
chischen materiellen Rechts ohne diejenigen Bestimmungen, die
auf auslandische oder internationale Rechtsvorschriften verwei-
sen, die in Osterreich nicht kundgemacht wurden. Fiir simtliche
Streitigkeiten wird die ausschlieBliche Zustandigkeit des jeweils
sachlich in Betracht kommenden Gerichtes in Linz vereinbart.

Druck- und Satzfehler vorbehalten.
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